AZ-Zait

ta da Casa do Azeite | numero 08 | Verao 2004

anhois nqQ

BRSNS N
(A DY

ATEITER




Ciéncia
Texto | Centro de Biotecnologia da Univ. Agores
Fotografias | Zefa

0S DETECTIVES
DO AZEITE

ARTUR DA CAMARA MACHADO, FABIOLA SABINO GIL,
MARIA SUSANA LOPES E DUARTE MENDONCA ESTAO
A DESENVOLVER AO NiVEL EUROPEU UM
SISTEMA QUE PERMITE IDENTIFICAR FRAUDES E
CERTIFICAR OS PRODUTOS DE QUALIDADE.
AQUI SE EXPLICA COMO ESTES
SHERLOCK HOLMES PRETENDEM FAZER
O RASTREIO DO ADN DO AZEITE
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O azeite é um produto agricola com grande importancia econémica,
ambiental e cultural. A manutencdo da sua qualidade e seguranga é cru-
cial para aumentar a confianga entre consumidores e produtores e asse-
gurar o futuro deste sector.
Trata-se do tinico ¢leo vegetal que pode ser consumido em cru, dispen-
sando a refinacio, o que tem como vantagem a conservacio das vitami-
nas, dcidos gordos essenciais, antioxidantes e outros nutrientes. A repu-
tacio do azeite como alimento de qualidade tem vindo a crescer entre
0s consumidores como resultado de diversos estudos médicos.
No entanto, nos tltimos anos tém vindo a pablico diversos casos de
fraudes em azeites, principalmente em Itilia e Espanha, em que regra
geral sio vendidos como azeites de elevada qualidade produtos aos
quais foram adicionados outros éleos vegetais ou azeites de qualidade
inferior. Estes azeites e éleos de outras espécies nao sé nao possuem as
mesmas qualidades organolépticas como também ndo possuem a qua-
lidade alimentar do azeite. Assim 6 fundamental criar um sistema que
permita identificar fraudes e certificar os produtos de qualidade, prote-
gendo consumidores e produtores.
Fol neste enquadramento que surgiu o projecto europeu OLIV-TRACK
(QLK1-CT-2002-02386 — “Traceability of origin and authenticity of olive
oil by combined genomic and metabolomic approaches”), que utiliza
duas abordagens no rastreio do azeite na cadeia alimentar: uma mais
tradicional — o rastreio quimico — associada a outra mais recente — oras-
treio do ADN (4cido desoxirribonucleico). A aplicagdo dos métodos
moleculares no rastreio ¢ fundamental para ligar o rastreio da matéria
bruta até ao produto final através de toda a cadeia de producio. Para
atingir este objectivo geral a informagio metabélica sers comparada
com a informagao genética obtida através dos marcadores moleculares.
O rastreio do ADN na cadeia alimentar tem grande interesse devido ao
facto de o ADN ser uma molécula muito resistente a diversos tipos de
agressoes de natureza fisica e quimica.
Neste projecto a abordagem genética permite identificar sem mar-
gem para dtvidas a cultivar ou cultivares que deram origem a um
determinado azeite, enquanto a abordagem metabolémica, ou
seja, dos produtos metabélicos produzidos pela oliveira integra-
dos no azeite, permite detectar a presenca de outros 6leos vege-
tais ¢ de azeites de qualidade inferior. Estas duas abordagens
combinadas permitem distinguir varios tipos de fraude, a saber:
(1) adi¢go de azeites indesejados ou de qualidade inferior a azeites

CHEGARAM & PUBLICO DIVERSOS CASOS

DE FRAUDES EM AZEITES. PRINCIPALMENTE
EM ITALIA E ESPANHA, EM QUE REGRA GERAL
SAO VENDIDOS COMO AZEITES DE ELEVADA
QUALIDADE PRODUTOS AOS QUAIS FORAM
ADIGIONADOS OUTROS OLEQS VEGETAIS

OU AZEITES DE QUALIDADE INFERIOR

de elevada qualidade (por exemplo azeites
DOP) - as técnicas moleculares permitem
identificar e quantificar a presenca de
ADN de outras oliveiras que ndo as degeja-
das; (2) adicio de outros 6leos vegetais — as
diferencas nos perfis quimicos dos azeites
indicam logo a presenca de dleos
vegetais de outras espécies; (3) adi-
¢ao de azeites das cultivares deseja-
das, mas com outra proveniéncia
que ndo a regido de origem demar-
cada — neste caso a abordagem
metabolémica pode também dis-
tinguir perfis quimicos distintos

devido as influéncias ambientais.

O Centro de Biotecnologia da Uni-
versidade dos Agores estd envolvido
neste projecto devido ao seu trabalho pio-
neiro na caracterizacio genética de diversas
cultivares de oliveira, através de microssaté-
lites, tendo disponiveis perfis genéticos que
permitem proceder ao rastreio do ADN na
cadeia alimentar do azeite.

O ADN é uma molécula que contém a
informacio genética que é transmitida de
pais para filhos. Esta molécula encontra-se
no nucleo das células, em estruturas cha-
madas cromossomas. Cada ser dipléide
possui duas cépias de cada Cromossoma,

herdadas de cada um dos seus progenito-
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res. As caracteristicas de cada individuo s3o o resultado da
interaccdo dos genes herdados e do ambiente. O genoma
de cada individuo é inico (excepto no caso de gémeos idén-
ticos) e pode ser utilizado na sua identificagao. Numerosas
aplicagges deste tipo sdo conhecidas do grande pablico, com
destaque para a identificacio de cri-
minosos através do uso de marcadores
moleculares, nomeadamente micros-
satélites, na ciéncia forense.
O ADN é composto por moléculas
mais pequenas, os nucledtidos,
representadas por quatro letras, A,
T, G e C, que formam uma lingua-
gem especifica. Para a identifica¢io de
individuos nao é necessario sequenciar
todo o genoma de cada um, utilizando-se
para isso marcadores moleculares. Estes sdo peque-
nas sequeéncias de nucledtidos, espalhadas pelo genoma que podem
ser facilmente ampliadas e analisadas. De entre os diferentes tipos de
marcadores moleculares aqueles que o Centro de Biotecnologia dos
Acores estd a utilizar sdo os chamados microssatélites. Os microssa-
télites sdo repeticdes de 1, 2, 3, 4 ou 5 nucledtidos. Estes marcadores
possibilitam a identificacdo de individuos pois cada um herda duas
copias de cada sequéncia, que podem ser diferentes entre si: por
exemplo, o individuo pode herdar 13 repeticées da mae e 15 do pai.
Combinando vérios destes marcadores podemos identificar indivi-
duos com toda a seguranga e até determinar a sua paternidade.
Estes marcadores agregados formam um perfil genético que pode ser
utilizado no rastreio da seguinte forma: sdo colhidas amostras das cul-
tivares que devem dar origem a um dado azeite e sdo determinados os
seus perfis genéticos; de seguida procede-se a extrac¢do e ampliagio do
ADN de um azeite supostamente contendo estas cultivares e compa-
ram-se os perfis. Se estes forem idén-
ticos o azeite é auténtico; se ocorre-
rem discrepincias provavelmente esta-

remos na presenca de uma fraude.

A VARIEDADE GENETICA NA
OLIVEIRA

O Centro de Biotecnologia dos
Acores identificou pela primeira

vez microssatélites para a oliveira e com
eles caracterizou 130 amostras, correspon-
dentes a 67 cultivares.
Todas as arvores pertencendo a uma dada
cultivar deveriam apresentar o mesmo per-
fil genético, ou seja, deveriamos ter obtido
67 genbtipos, mas na realidade obtivemos
100. Isto significa que hi variabilidade
genética dentro das cultivares. No entan-
to, estas diferencas sdo em muitos casos
relativamente pequenas, pelo que pode-
mos falar em familias de cultivares.
Este trabalho demonstra claramente a
existéncia de diversidade genética intra-
varietal, j que amostras da mesma cultivar,
embora nio sendo idénticas, estao frequen-
temente agrupadas, como é o caso da culti-
var Galega em que todas as amostras revela-
ram genotipos diferentes. Nalguns casos
encontramos cultivares homénimos, ou
seja, cultivares que tém o mesmo nome
mas nos quais se encontram individuos
muito distintos (e.g. “Cordovil’, “Redondil”)
e sinonimias, ou seja cultivares com nomes
distintos mas perfis genéticos idénticos (e.g.
“Azeiteira” e “Negrita”). Para a identifica¢ao
de genétipos intimamente relacionados, si-
nénimos e homénimos, a anélise de marca-
dores moleculares é de valor incalculavel.
Ha, claro, razdes para esta variabilidade.
Uma razdo possivel é a exigéncia relativa-
mente baixa na selec¢ao e propagacio da oli-
veira. A oliveira tem um periodo juvenil
longo, o que tem desencorajado os
programas de melhoramento.

A variabilidade do germoplasma na
oliveira pode ter sido moldada pela
prética centendria de selec¢do local
e propagacdo de rebentos espon-
tdneos, e apenas recentemente fo-

ram conduzidos esforcos para



descrever o conjunto genético. Esta variabili- PARA EVITAR FRAUDES SURGIU 0 PROJECTO EUROPEU OLIV-TRACK,
dade dos genétipos dentro dos culti- QUE UTILIZA DUAS ABORDAGENS: UMA MAIS TRADICIONAL

vares dificulta a anélise do ATRAVES DO RASTREIO QUIMICO, OUTRA MAIS RECENTE PELO
parentesco exacto entre cul- RASTREIO DO ADN

tivares e familias de culti-

vares nas oliveiras.

Quais sao as implica- .

¢oes desta variabilidade? midores, proteger o cultivo sustentavel das olivei-

Por um lado, ¢ importan- Tas e autenticar a sua regiio de origem.
te haver uma correcta iden- O rastreio do azeite através destas duas vertentes,
tificacio do patriménio ge- gendmica e metabolémica, pode e deve ser feito
nético da oliveira para que este ao longo de toda a cadeia de produgao e de trans-
seja preservado. Por outro, interessa a0s agri- formacio. O rastreio nao é relevante apenas na
cultores saber exactamente com que arvores determinagdo da origem e contetido de um azeite,
estio alidar. Uma Galega de Beja pode nio ser mas também evita fraudes nos diferentes estdgios da
geneticamente idéntica a uma de Vila Real e produgio: inclusio de outras matérias brutas que ndo as
ndo se adaptar satisfatoriamente a climas oy azeitonas, azeitonas de origem nio europeia, azeite de baixa qua-
solos diferentes. lidade em regives classificadas como de elevada qualidade, 6leos de
Quanto ao rastreio, temos de saber que per- outras espécies. Este projecto jd provou ser possivel extrair ADN do azei-
fis genéticos se podem esperar para uma te em quantidade e com qualidade suficiente para se proceder a identifi-
dada cultivar pois s6 assim se podem excluir cagoes da proveniéncia de azeites.
as fraudes com seguranca sem excluir Outro passo importante ¢ a construcao de uma base de dados
variantes locais. com toda a informacio sobre a cultura, producio, comér-
O que nos permite concluir que cio e marketing de azeite na Europa e de outra com toda
a aplicacao destas duas técni- ainformacio molecular e metabolomica disponivel e
cas ao projecto OLIV-TRACK possibilidades de utilizacio.

tem como objectivos proce- Toda esta informago ir4 resultar na criagdo de um

der ao rastreio da origem e Bilhete de Identidade Molecular para os azeites
autenticidade do azeite pro- acessivel aos consumidores. Outro resultado espe-

duzido e vendido na Uniio rado serd a criaciio de uma rede europeia de todas as

Europeia, de modo a garantir a partes interessadas na produgio e comercializacio de

seguranca e confianca dos consu- ; azeite, desde os produtores, empresas e consumidores, W
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